
    

 E N T R E V I S T A

"A fuga é inútil.

DIANTE  DE  UM  DECRETO . "

ED LOPES

" O outro é seu espelho. A
unificação somente será
possível quando você puder
ver no outro a sua própria
análise."



"AS MENSAGENS
REAIS SÃO
AQUELAS QUE
PREVALECEM
NO TEMPO."

Uma entrevista
feita com um

extraterrestre a
mais de 15 anos

eles
sabem
sobre nós



Para aqueles que acreditam ser co-
participantes do Plano Divino Universal, as
verdades continuarão a ser reveladas e esses
muito sabem sobre os acontecimentos já
acionados e sobre aqueles que virão num
futuro próximo. Estes são os visionários ou
Sementes despertas, Guerreiros de Luz e
Mensageiros da Hierarquia Espiritual. Estes
sabem as razões existentes por trás de cada
uma das manifestações das divindades
acionadoras dos processos evolucionais.
Estes estarão a postos nos lugares e
momentos certos, comprovando que estão
sendo preparados há muito, para estas
tarefas, sendo abençoados por isto.



O contato com a aura do Comandante cada
vez mais constante, me deixa num estado de
perene serenidade. Passo agora a você que
está lendo estas palavras, para que sua vida,
seus sonhos, seus dias, suas noites, sejam
abençoados, chegando também a todos
aqueles que de você se aproximarem, numa
amplitude e certeza de que o Amor é o único
caminho. Suas palavras, são como uma chuva
de bênçãos, direcionada, a todos que
comungam com a Luz da Presença Divina
nesse momento e nesse espaço / tempo. 

"Assim como os reflexos da tua face
lembram a Grande Luz, assim também o teu
coração refletirá a luminosidade da
sabedoria eternizada pelo teu olhar. 



Ao sondar o céu a procura das tuas raízes,
descobrirás que somos unos no Grande
Amor que está implantado nas tuas células,
único representante da totalidade da tua
alma que é EU mesmo, o EU em nós, como
somos e seremos o sol resplandecente de
todas as manhãs, de todos os tempos,
espaços, mundos, para todo o sempre! "
Comandante



Ouvimos muitas pessoas declararem que

desejam continuar seu progresso na

Terra. Outros, afirmam que não desejam

continuar aqui, após a Transição

Planetária. Pode nos dizer como irão

funcionar essas escolhas em função do

Plano Divino e do Livre Arbítrio de cada

um?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Quem fica,
quem vai... não é e não será
possível fazer estas realocações
somente ao nível de desejos
pessoais conscientes. Esta
escolha ocorre num nível
interior e monádico (além da
alma-personalidade) de cada
ser. Quanto mais centramento
ocorrer, melhor poderão sentir e
interagir com as escolhas
internas. É importante lembrar
que isto ocorre
independentemente do querer
egóico ou de saber ser gente
das estrelas. Esta decisão
estará pautada no padrão de
maior segurança, bem geral,
universal e cósmico. 



Para aqueles que ainda não
conseguiram interagir com
uma consciência de unidade,
esta decisão será efetuada
pela Hierarquia Superior e
estes serão encaminhados
para níveis (mundos)
condizentes com o seu
estado de consciência e
abertura, havendo um
processo de ajustamento
molecular. Não devem
analisar isso como um
castigo, mas como regras
compatíveis que regem a
evolução em todos os
sistemas.



Sabemos que a questão principal,

sempre foi o estabelecimento do nosso

“Copo de Luz”, para podermos alcançar

novos níveis de crescimento. Gostaria

que nos esclarecesse como podemos

processar e estabilizar equilibrar

nosso quociente de Luz.

PERGUNTA



O COMANDANTE: Este
representa um complexo
de inúmeras alternativas,
as quais podem ser
utilizadas individualmente
ou em conjunto, sendo, em
ambos os casos, de
extrema importância o
comprometimento
pessoal. O ritmo ou a
frequência empreendida
irá determinar o avanço na
escalada evolucionária.
Podemos enumerar
algumas alternativas, que
irão ajudar aqueles que
desejarem um roteiro
diário de exercitações:



1 - Manter o domínio constante
sobre os corpos físico, etérico,
emocional e mental,
especialmente o ego em seu
aspecto negativo. Isto será
possível através do alcance
da serenidade da mente,
considerando exercícios
físicos (respiração, raios
solares) e uma alimentação
equilibrada.

2 - É necessário manter
focalizada a Presença EU SOU,
todo tempo possível,
utilizando moderadamente a
força sexual /vital (controle
dos hábitos).



3 - Entusiasmar-se é
conviver com a divindade
interna, reforçando o
pensamento positivo na
ligação da natureza de
Deus, sem dar espaços à
acomodação e ociosidade.

4 - A prática da meditação
diária dinâmica ajuda a
construção do quociente
de Luz, necessário para
acessar os multiuniversos.
Esta forma de meditar,
ajuda a manter a
sintonia com a alma
(consciência do eu
interior), 



e manter o interior em
constante luminosidade,
advindo desse ato, paz,
alegria, amor. A meditação
dinâmica pode ser
praticada caminhando,
falando, trabalhando, em
filas, em qualquer ação
efetuada, bastando manter
a pureza e objetividade
dos pensamentos e
sentimentos.

5 - A prática do serviço
prestado ao próximo
representa a integração a
uma consciência de
unidade, 



sendo uma abertura para o
crescimento e melhoria
externa, fazendo, a partir
de si mesmo, funcionar a
máxima “o mundo melhor
começa em mim”.

6 - Procurar manter
sempre o equilíbrio em
todas as ações,
reservando no seu tempo
os momentos para
diversão e alegria.
Seguindo esses passos,
estará preparado para
estabilizar o quociente de
luz adquirido. 



Como são muitas as recomendações para

melhorarmos o padrão interno no

crescimento individual, poderemos

utilizar alguma prática diária que nos

ajudará nessa época de caos?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Além da
ajuda, de forma geral,
dada pelas Hostes
Superiores, sendo
necessária apenas a
abertura do coração para
essa recepção (mansidão),
a chave básica é voltar-se
confiantemente em
direção da divindade
interna, elo consciente
com a Fonte, O Tudo Que
É, sem preocupações de
questionar se o ritmo
dessa caminhada está
correto. 



Essa entrega diária, uma
rota direcionada pelo Eu
Superior, conduzirá o ser,
sem dúvidas, para seu
Plano Divino, sua
essência, dentro das
medidas equilibradas das
necessidades e
concepções de cada um,
num nivelamento
inteligente e compatível
com seu estado de
atendimento aos
princípios éticos da
divindade interna, micro
universo da Totalidade.



Sabemos que estamos transitando nos

corredores de uma 4ª Dimensão

(comprimento + largura + espessura +

tempo). Será Comandante, que estamos

prontos, como humanidade em

evolução, para vivenciarmos Dimensões

Superiores, a exemplo da 5ª Dimensão,

na qual aportaremos em seguida?

PERGUNTA



O COMANDANTE: É chegada a
hora do grande teste! A partir
da 4ª Dimensão, o
desempenho do ser humano
deverá sair da linearidade
para um processo de
convivência com o aspecto
espiralado, tendo como base
de crescimento uma nova
estrutura completamente
piramidal. Isto representa o
retorno ao ponto de partida ou
percepção do real caminho da
evolução. A partir da
base dessa pirâmide de Luz,
em procura do seu ápice, a
memória celular é resgatada.
Este é o grande resgate.



Em contraposição, não haverá
condição de sobrevivência nas
Dimensões Superiores para
aqueles que não
desenvolveram as qualidades
superiores e sagradas de uma
consciência unificada, onde
o isolamento será mortal. O
Amor e o Perdão serão os
únicos elos que trarão o ser de
volta a sua condição de
protótipo do ser perfeito: o
Adam Kadmon. Mesmo que o
sistema terrestre penetre
em dimensões sutis, o
indivíduo sem estas condições
será impedido, juntamente
com todos aqueles que 



carregarem consigo as
idéias de isolamento, de
alcançarem o estado de
entrosamento com as
malhas piramidais
necessárias a ascensão,
e ao alcance de oitavas
de Luz Superior.



SUBINDO 

OS DEGRAUS



Comandante, muitas vezes, no meu silêncio,

procuro identificar o que se passa nos

meus corpos, atualmente. Sintomas

estranhos como flashs luminosos correm

pelo meu sistema orgânico inteiro. Isto tem

acontecido também com várias pessoas.

Pode nos esclarecer se isso representa

mudanças elétromagnéticas

generalizadas da Transição?

PERGUNTA



O COMANDANTE: (sorrindo Ele
responde) Um processo
iniciático dirigido por Forças
Divinas, ocorre então. As
energias da grade de chacras
começam sua ascensão a
partir da base, enquanto
as energias dos sentimentos,
acessados pelo reino
angelical inicia sua descida,
efetuando a redenção dos
corpos como um todo. O
ponto focal do encontro
dessa força ascendente e
descendente é o coração
(tendo o Amor como chave).
Ao ocorrer este impacto de
Luz, é formatizada uma
chuva luminosa branco / 



prateada que constrói um
momentum (portal),
liberando para todos os
corpos uma consciência de
poder sem limites, onde a Paz
e a liberdade se estabelecem,
liberando o ser de todos os
carmas restantes,
concedendo a certeza do
encontro com a divindade
interna e externa,
ressurgindo um novo ser,
com o novo código genético
já retificado.



Como sabemos, no processo de

crescimento individual e coletivo,

precisamos trabalhar com os chacras.

Nesse trabalho, devemos dar atenção

maior a um vórtice em especial?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Devem ter
observado que sozinhos não
poderão estabelecer nenhum
parâmetro de crescimento
crístico (união). A medida de
crescimento individual está
nivelado com o crescimento
geral, pessoal e do Planeta.
O trabalho com o 8º chacra
para conexão com o Eu
Superior é de extrema
importância. Relativamente
ao chacra cardíaco (4º
chacra), este representa a
entrega ao serviço da Luz.
Este é um ponto essencial
para transmutação das
moléculas atômicas do
composto celular 



como um todo, condição
importante para os corpos
suportarem as transferências
necessárias para poderem
vivenciar as frequências
superiores de Luz, padrão que
ocorrerá no ápice da
Transição Planetária. Quanto
mais os seres humanos
estiverem conscientes e
preparados para esse
momentum, com elevada e
segura sustentação vibratória,
ajudarão a atuação das
Hierarquias de Luz nos planos
fisicalizados. Estão vivendo
em épocas, em que o homem
precisa harmonizar o corpo
físico com 



o Corpo de Luz recém criado
em alguns, a fim de
solucionar as pendências dos
muitos níveis de suas
realidades. Ao redor do corpo
físico são sobrepostos
envoltórios de Luz os quais
são ligados aos chacras
(corpos de Luz interior). Os
“selos” referidos nas
Escrituras Sagradas, estão
interligados ao total
entendimento desses vórtices
corporais. Enfim, é necessária
uma harmonização entre
todos os chacras onde um
novo sistema circulatório será
estabelecido. 



A partir da Fonte, a energia
luminosa se expande
envolvendo toda a rede de
chacras, numa pulsação
única de Luz líquida, de forma
a envolver e transformar os
vórtices inferiores em
padrões superiores. 
Enquanto o homem não
acionar um novo código de
Luz em seu sistema individual
e consequente planetário,
continuará em desequilíbrio
diante da evolução
necessária, estabelecendo a
sua própria destruição. 



Este chacra fica localizado a
aproximadamente 4 dedos
acima da cabeça. É também
conhecido como sede da
Consciência Crística.



Neste momento, particularmente, abro o
coração numa necessidade premente de
sentir a força vibratória da aura do
Comandante numa tentativa de amenizar as
pressões das dores humanas sobre a minha
alma. As configurações astrológicas, numa
precisa demonstração da ciência dos
ditames do céu, mostram que o ser humano,
atualmente em serviço na Terra, deve ter
consciência do seu papel e buscar o
remédio para aliviar o peso sobre os seus
ombros cansados, nesta ocasião de
transição para um novo estado, muito mais
sutil, do ser.



Assim, abrindo a mente, deixo ao comando
do coração esta etapa de conexão maior
com a razão principal do meu viver: a Luz! 

Meus sentidos, numa extensão luminosa,
acoplam na dimensão onde pairam todos os
tons conscienciais do Comandante o qual
me recepciona com sua costumeira forma
ampla e sem medidas de amar, de acolher, e
acima de tudo de ouvir os meus clamores
que se identificam com aqueles que a
humanidade emite também, agora.



Temos vivenciado atualmente, o que

representa sermos “diferentes” do

comum humano. Pode nos esclarecer

Comandante, no que esta diferença está

nos ajudando a ajudar?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Que a
Integridade e a Paz estejam
com todos! Alguns de vocês
já passaram, outros estão
passando, pelo processo de
transposição dos limites
entre o Ego negativo e o Eu
Superior. Este processo
doloroso em menor ou
maior escala, os conduz ao
entendimento de quem
realmente são. Nesta
descoberta perceberão o
sentido da integridade do
ser, tendo sua maior
qualidade no respeito pelo
semelhante, 



por suas condições e
características
diferenciadas. Através dos
degraus do conhecimento o
ser adquire a consciência
de poder e a utilidade
prática da sabedoria, que 
os tornam diferentes em
função de suas
responsabilidades e da
confiança que a Hierarquia
Espiritual deposita naquele
que se coloca a serviço, por
amor, a causa da unidade.
As barreiras dos
preconceitos cairão por
completo, no momento em
que a consciência da luz 



se estabelece. Já não
existirão os outros e sim
nós; culturas,manifestações
filosóficas, biótipos,
crenças, tudo passa a não
ter mais sentido, em função
da expressão maior.
Conduzimos o ser ao
entendimento de que uma
lei geral que rege os
universos confederados 
tem sua total abrangência
na frase , respeito a todas
as formas viventes,
iniciando por si mesmo e
suas expressões naturais
próprias. 



Um excelente exercício é
poder observar-se.
Visualizem-se como estão
agora. Procurem
compreender como estão
lidando com as suas
diferenças e a dos outros a
sua volta. O reflexo do
espelho, que é o outro,
representará um
referencial bastante seguro
para que possam mensurar
o seu nível de luz.
Coragem! Não temam o
brilho dessa luz. Deixem
que ela ilumine o mundo.



Comandante, como está sendo dito, pela

Hierarquia Espiritual, que os próximos

anos demonstrarão que a transição

planetária está em pleno funcionamento.

Temos comprovado isso. Existe um caminho

seguro para que possamos seguir e

conduzirmos aqueles que seguem lado a lado

conosco, ou teremos que passar no meio do

“fogo serrado” das grandes mudanças?

PERGUNTA



O COMANDANTE: O
deparar-se no seio do
fogo serrado, como se
expressa, dependerá
exclusivamente de como
enfrentam e comportam-
se diante dos
acontecimentos. 
O que fizeram com os
velhos padrões
ultrapassados?
A luz só poderá instalar-se
se houver um lugar
propício para isso, um
espaço próprio que possa
aninhar-se como o ventre
de uma mãe que recebe
seu filho amado. 



O saber teórico deve ser
acompanhado com a
prática diária e a certeza
de que sem esforço,
trabalho dedicado, jamais
poderão atingir o estado
de bom referencial. Não
existem férias para os
processos de melhoria do
ser. A dinâmica da
evolução se processa em
constante vigilância e
persistência. Os únicos
enganados, se não forem
honestos consigo, são
vocês mesmos. 



Não poderão esconder de
sua essência que estão
sendo relapsos e que
estão acomodados num
momento em que
precisam seguir sem
descanso, em busca de
sua integridade. Não
subestimem as lições por
pequenas ou mais
dolorosas que sejam. Elas
são absolutamente
indispensáveis.
Aceleradores de
crescimento são
colocados a disposição
daqueles que superam e
ultrapassam estas provas 



e em saltos quânticos são
colocados a frente em
passos largos. Lembrem
que estas experiências
foram criadas, em suas
bases, pelo mau uso que
fizeram do livre-arbítrio.
Existe também um limite
para esta lei, devem
compreender. Não
queiram pular etapas,
pois estas dificultarão no
futuro sua caminhada
para a integração total do
ser interno e externo. 



Poderia nos explicar Comandante, o

porquê da grande aceleração e

mudanças que vem ocorrendo, a partir

das últimas duas décadas e não antes?

PERGUNTA



O COMANDANTE: A
chamada Barreira de
Frequência que existia
desde um passado
longínquo, de certa forma,
protegendo o homem na
Terra, também impedia
que fosse feita uma
aceleração no crescimento
desse homem. A
Hierarquia Espiritual,
numa programação bem
calculada, foi retirando
aos poucos esse véu e
calmamente foi ajudando
o homem a aprender a se
autoproteger em função
da sua própria força.



Num teste final, foi dado
ao ser a oportunidade de
aceleração desse
crescimento, em função
da ocasião de transição
desses setores universais
a que pertence a Terra.
Anteriormente seria
completamente
improvável que o homem
sobrevivesse a tamanha
ação vibratória. Para que
isso pudesse acontecer,
onde o homem pudesse
ser beneficiado por esta
intensa luz, modificações
foram feitas em sua
estrutura molecular, 



aumentando sua condição
de recepção e voltagem
luminosa. Agora, é
chegada a hora de reverter
este posicionamento a
favor do crescimento
humano, numa ocasião em
que a Terra passa pelos
seus processos de retorno
ao nível dos planetas
sagrados, evoluídos ao
nível do cosmos.



Nesse período crítico em que passa a

humanidade, poderia nos dizer se a

política está doente ou sempre foi

doente?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Como
outras áreas de atuação
humana, esta também
requer uma renovação. A
sua descida em termos de
conceitos éticos deveu-se 
à batalha travada em toda 
a história da humanidade,
entre ideologias pautadas
na individualidade e na
força do ego negativo e a
necessidade de auto-
afirmação, com
esquecimento total da
essência que move o ser
nos universos mais
evoluídos: a unidade. 



A liberdade interior foi
traída pela sede de domínio
levando fatalmente a serem
registradas as paginas
negras de história humana,
desqualificando o bem
maior em função de um
suposto poder detentor de
um grupo que prometeu
sempre status de um
paraíso que já estava
perdido. A liberdade de
pensamento e a troca de
opiniões respeitando o
direito de cada um como
filho e filha do Tudo Que É,
facilitaria o entendimento
entre todos, base real



de uma sociedade livre. A
busca da verdade em todos
os níveis da natureza
humana faz nascer a
semente da esperança, da
fé, do otimismo, requisitos
de junção do ser com sua
natureza divina e nessa
aspiração renasce o instinto
direcionado e correto da
sobrevivência biológica
correta. A busca da
transcendência torna-se
primordial e uma exigência
vital para a sobrevivência
da humanidade.



MESMO

A PASSOS

LENTOS



Diante de tantas alternativas

luminosas que as pessoas tem

despertado para ajuda mútua, pode nos

dizer Comandante se a ciência segue um

caminho tortuoso ou perdeu o rumo?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Mesmo
em passos lentos se
considerarmos esta área
em relação a outros
sistemas planetários, a
ciência na Terra permitiu
aos seres aqui instalados,
realizar progressos
consideráveis, desde o seu
início. O que é inegável
também é que o homem
tornou-se escravo de
sua criação, onde o
controle imperativo de
certos atos, já não é mais
possível. O perigo da má
utilização de determinadas
descobertas, 



hoje coloca em perigo toda
uma sociedade, quase em
sua totalidade, sem o
preparo para lidar com o
avanço da sua tecnologia,
num desequilíbrio
qualitativo e quantitativo
daquilo que criou. A
ausência de padrões
espirituais tendo como
delimitação o respeito pelo
outro, põe em jogo a
segurança geral, numa
ameaça constante e um
perigo real a toda a raça
humana, com
consequências trágicas a
médio ou curto prazo. 



O conhecimento e a
sabedoria não seguem em
paralelo atualmente entre
a humanidade. As
descobertas e sua
utilização na Terra
necessitam de um
questionamento para a
segurança de todos. Qual o
sentido e a real aplicação
de cada experiência? Ao
aplicar determinada
experiência, os resultados
serão benéficos? Parece
haver no campo das
ciências terrestres, uma
urgência de provar a
inexistência de um



Poder supremo que a tudo
comanda. A verdade pode
apresentar-se com várias
faces. Buscar somente
uma, a própria é como
insultar a Inteligência
Suprema e Una, que por
amor, reconhece
todas as pequenas
verdades, desde que
pautadas no amor maior. 
A ciência realizada sem
sabedoria, leva o
conhecimento à inutilidade
e a ruína da própria alma,
quebrando a corrente da
interação do ser com o
Pai.



Comandante, acredito que o ser humano

está num desgaste total de suas

relações humanas, sendo esta a causa

de muitas dores. Pode nos ajudar, com

suas palavras esclarecedoras, a

encontrar uma forma de melhorar

estas relações humanas?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Mesmo
com os impulsos atuais de
solidariedade que vemos
nos seres humanos, em
alguns momentos de
distúrbios na Terra, cada
vez mais, os interesses
pessoais dão lugar ao
altruísmo. Por outro lado,
o individualismo,
decorrente dos tempos
atuais, leva a um
isolamento o qual terá
como consequências o
reencontro interno,
abrindo as portas para a
espiritualidade. 



Um outro ponto referente
às atitudes humanas é a
violência predominante
atualmente o que é muito
preocupante. Em verdade,
sempre existiu a violência
e esta parece ser uma
característica do ser
humano, mas está mais
evidente atualmente nos
comportamentos da
humanidade. São
inúmeras as causas desse
processo violento que
inegavelmente atinge as
massas. Como todos
devem ter observado,
estão inclusas resultantes 



como: desajustamento
familiar, injustiças sociais,
miséria em alta escala,
domínio do poder,
sentimentos de vingança,
lembrando ainda que a
humanidade possui meios,
atualmente de destruição
em escala global. A
solidão instala-se, uma
vez que o indivíduo isola-
se, não para seu
crescimento interno, mas
para uma forma de vida
que tem como base à
negação total do outro,
aumentando a dissolução 



da família e da comunidade
social, tão necessárias à
consolidação do ser como
grupo. Relativamente
a Natureza, as relações da
humanidade nunca
estiveram tão mal
direcionadas. Em todos os
recantos do planeta as
atividades desempenhadas
pelo homem degradam e
constrangem cada
vez mais o meio ambiente,
com pouca ou nenhuma
tentativa de respeitar o
equilíbrio natural.



Ao seguir claramente para
o seu desenvolvimento, a
humanidade tem gerado
vários tipos de perigo a
sua própria continuidade,
com referência a poluição,
alimentação,
comportamento com os
animais, mau uso das
energias e o seu
esgotamento (água e
outros), em especial a
nuclear (pouco conhecida
pelos humanos). As
relações dos humanos
para com o Cosmos estão
enormemente 



comprometidas também,
uma vez que não se pode
falar em crescimento com
a consciência de
separatividade. A mesma
força que controla a
natureza terrena é
proveniente dos
confins cósmicos.
Lembrem-se, somos todos
filhos das estrelas. Em
débito com os universos o
ser humano está em
dívida consigo mesmo.
Dentre tantas formas de
vida que povoam os
espaços cósmicos, 



existem muitas formas
mais e menos evoluídas
do que aqueles que
povoam a Terra.
Entretanto, todas
participam do Plano
Divino em sua escala
evolutiva. A partir do
momento em que o ser
humano absorver a
consciência de sua
unidade, todos os demais
reinos desse eterno e
imenso universo do Pai,
aclamarão sua atitude,
como parte integrante de
sua própria consciência
Crística, unificada.



Comandante, poderia nos esclarecer

como está, nesta ocasião, a denominada

Transição Planetária? Em que ponto da

mesma nos encontramos?

PERGUNTA



O COMANDANTE: É bastante
olharem para os lados para
que possam perceber que já
estão vivendo a Transição
ou o que podemos chamar
de "derrocada" dos valores
antigos para serem
reformulados sobre novas
bases, estas refeitas com
entendimento, força e fé.
Tudo está acontecendo ao
mesmo tempo: terremotos,
erupções vulcânicas,
queimadas, enxurradas,
conflitos sociais e políticos,
quebra das estruturas
financeiras e religiosas,
alicerçadas na busca 



desenfreada de ganho e
poder, onde irmão
desconhece irmão e os
valores familiares jazem
sob a desarmonia elevando
a violência a percentuais
um tanto animalizados, com
desconhecimento do Amor e
abertura para o medo.
Lembrem-se: isto é apenas
o início. Dessa triagem
sairão preparados aqueles
que ajudarão as
Hierarquias Celestiais nas
ocasiões de caos e
destruição, ajuda esta de
grande importância para
alívio das dores, medos 



dúvidas, pautados nos
sentimentos de que não
existe proteção divina e
do esquecimento de que
tudo isto foi plantado,
década após década, dia
após dia, pelo próprio
homem. Não estamos
assim, fomentando o medo
e o desconforto. Queremos
alerta-los para os
momentos que virão.
Ao se prepararem poderão
ajudar no desempenho de
tantas atribuições que
estarão pendentes
de ajustes, nestas ocasiões
de grandes tumultos, 



onde não haverá tempo para
raciocinar logicamente.
Nessa época em que
vivenciam o medo em suas
várias formas e que tende a
crescer desmedidamente, é
o momento de colocar em
prática as crenças num ideal
ou poder maior, para
que as forças nefastas não
possam impregnar e obstruir
a Luz que estamos enviando
e envolvendo a Terra e todos
os seus habitantes. Cada vez
que emitem um pensamento
de Amor, criam uma
passagem 



para que nossa Luz possa
interpenetrar e assegurar
clareza, paz, em meio à
escuridão que envolve a
crosta terrestre neste
momento. Podemos dizer,
que estão na prova final que
antecede o grande desafio:
vencer suas próprias
barreiras para dar asas à
libertação, a ascensão. 



A Hierarquia Espiritual pode nos dar

uma previsão de quando estaremos no

ápice da Transição?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Durante
toda a história da
humanidade terrena,
videntes falaram sobre
momentos cruciais pelos
quais passaria o Planeta
Terra. Para a época atual
convergem todos os
dados previstos. Se
observarem à sua volta,
perceberão que estão
envolvidos por vários
indicativos da chegada
dos períodos citados.
Além do resultado dos
desmandos causados
pelo homem em sua



inconsequência, a
natureza já demonstra
saturação e desajustes
ambientais em toda face
do planeta. Mesmo assim,
não poderão contar no
tempo terreno o que está
por vir. Considerando esta
contagem irregular e
ilusória do tempo que
conhecem, o "ápice" da
Transição poderá ocorrer
em dias, anos, décadas,
dependendo apenas de
como serão acessadas
certas coordenadas



demarcadoras de
mudanças, pelas
Hierarquias Espirituais.
O mais importante é a
conscientização das
transformações e
estarem preparados 
para elas. A ancoragem
desse processo tende a
ser dolorosa em maior ou
menor escala, em função
de como estará quem
passa por isto. Vários
habitantes do planeta, já
estão sendo preparados,
absorvendo com 



grande rapidez nos
ensinamentos ministrados na
prática do dia a dia. Estes
estarão aptos a se ajudarem e
ajudarem a todos aqueles que
negligenciam as exercitações,
por não acreditarem nas
mudanças bruscas que
ocorrerão em todo o sistema
galáctico. Sigam as
orientações advindas do céu.
Estas foram decodificadas por
seres que anteriormente
sondaram os segredos ocultos
na natureza, cujos registros
poderão encontrar e estudar.
Muitos de vocês já o fazem
neste "agora".



Sabemos que a preparação para a

grande mudança está sendo feita com

muitos seres que habitam a Terra.

Podemos ser esclarecidos como isto

realmente acontece?

PERGUNTA



O COMANDANTE: O Corpo de
Luz ou o Merkabah individual
começou a ser preparado
em seres que convivem em
3 dimensões, desde muito
tempo. Este veículo é
necessário para que possam
transitar em dimensões
além da terceira. As
Sementes Estelares (a gente
das estrelas) que estão em
aprendizado na Terra, estão
com seus veículos prontos e
muitos terráqueos em
preparação. O reinamento
noturno é uma das formas



que utilizamos para
complementar este
aprendizado. Todos são
convocados para estas
aulas. Poucos são os que
relembram ao voltarem ao
corpo físico. Outros têm a
vaga impressão ao
acordarem, de que algo
aconteceu enquanto
dormiam, mas não trazem
nenhum registro. O que
delimita o entendimento e a
compreensão é exatamente
a certeza que muitos têm
de que falamos a verdade
porque não nos interessa
escondê-la. Em qualquer 



um dos casos citados, de
trazerem ou não as
impressões, procurem
através do contato com o
interior, pela intuição e
pelo coração, manter esta
conexão exercitando a
melhor maneira de deixar
claro que são entidades
físico /espirituais a serviço
do Amor Divino.



O CINTURÃO

DE FÓTONS



Tanto se falou sobre "Cinturão de

Fótons" e na entrada da Terra nele.

Comandante, o que poderia ser dito

atualmente sobre este assunto?

PERGUNTA



O COMANDANTE: O Cinturão
de Fótons ou Era Dourada, é
um registro antigo estudado
por muitos pesquisadores
em toda face da Terra e do
conhecimento de todos
aqueles que promovem as
estruturas da evolução em
qualquer sistema. O período
que envolve esse "corredor"
luminoso, como sabem,
corresponde a uma
contagem terrestre de 2000
anos de Luz, após um longo
período de trevas. Para o
ser habitar na Luz, torna-se
necessária uma limpeza
dos padrões antigos



para que os novos possam
renascer em campo fértil.
Esta clareza de consciência
é o que denominamos de
Consciência do Cristo. 
Para que a Luz dessa
consciência se estabeleça,
é necessário que o campo
esteja limpo e sobre este
espaço as sementes
brotarão. Podemos dizer
que é um processo de volta
para casa. Por isto torna-se
doloroso para muitos. O
maior ou menor sofrimento
dependerá do grau de
entendimento e 



aceitação do que são
individualmente e
unificados. Este fato não é
tão simples, porque se
precisa sair da negatividade
de conceitos velhos para a
positividade de novos,
passando a consciência a
viver no Corpo de Luz, o
veículo recém formatizado
pelas mudanças e
transformações efetuadas
na base da própria
consciência. Desta forma o
ser será lançado fora das
energias escravizantes da
3ª Dimensão para a 4ª e 5ª
Dimensões de Luz 



O Cinturão de Fótons. O ser 
fará seu trânsito
transformacional onde, de
acordo com a vontade própria,
passará vitorioso para a 5ª
Dimensão. Com o Corpo de Luz
estabilizado pela força do
Cinturão de Fótons, a
Consciência Cristificada
tomará definitivamente seu
lugar no Merkabah preparado
para ela. A nova consciência
integrada à Fonte será a
condutora do ser purificado,
onde todas as células,
moléculas, átomos, estarão
reajustados à Consciência
Crística totalizada na Luz Maior.



Gostaria de repassar para as pessoas,

através de suas próprias palavras,

Comandante: como as informações,

contidas em transmissões como estas,

chegam até nosso conhecimento?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Existem
seres que são preparados
durante longo período, para
ajudarem nessas
transmissões
via Telepatia Superior (alta
forma de transmissão dos
pensamentos), chamados
"Canais". Estes seres são
agentes de crescimento, que
se propõem ao serviço
prestado e buscam a
melhoria dos seus veículos
através do controle e
domínio dos pensamentos,
palavras e atos. 



Ao darem início a projetos
como transmissores,
necessitam de treinamento
e domínio de sua própria
mente. Com o tempo e a
prática, tornam-se aptos ao
desempenho da missão
escolhida pelos mesmos. 



Na visão extraterrestre, o que pode

ser definido como "Final dos Tempos",

para a evolução terrestre?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Desde o
início da humanidade têm
sido previstos períodos de
transformações em função
da evolução da Terra e seus
habitantes. No período atual 
a Terra vem enfrentando o
final de um ciclo evolutivo
resultando em
acontecimentos naturais
(planeta) e físicos (seres
humanos), decorrentes do
processo de crescimento.
A expressão "Final dos
Tempos" representa um
resumo (balanço) de término
de ciclos, em obediência a
planos superiores, 



previamente estabelecidos, e
em consonância com o Todo.
Este é o caminho da evolução
a nível cósmico: início,
plenitude, envelhecimento e
transição para dar lugar ao
novo. Nenhuma construção
pode ser alicerçada sobre
bases velhas e deturpadas.
Assim é em relação a
este planeta onde tudo será
reformulado e preparado
para uma nova era de paz e
entendimento.



O que podemos fazer para iniciar ou

manter esta "preparação", no dia-a-

dia, para que nossa passagem por esta

Luz intensa (Cinturão de Fótons) seja

menos sofrida e para estabilidade nos

novos estágios dimensões superiores?

PERGUNTA



O COMANDANTE: O Cinturão de
Fótons (o Lar do Cristo)
apresenta uma radiação
proveniente da Consciência
Crística, como já foi esclarecido.
Através desse contato e uma
vez que o desejem (prevalecerá
o Livre Arbítrio), será
proporcionada a oportunidade
de quebra da repressão,
servidão e retorno para o seu
próprio controle. Para que
possa ser enfrentada a
aceleração vibratória e a
compreensão desse estado
crístico, os corpos inferiores
devem ser realinhados (os
chacras). 



Desse alinhamento surgirão
condições avançadas de
percepção numa
rearrumação orgânica.
Muitos tornar-se-ão
curadores. No entanto, no
transcorrer desses
acontecimentos, os
pensamentos, as palavras 
e os atos, devem ser
qualificados, pois do
contrário estarão sendo
utilizados pelas "forças
sombrias" para levar
avante seus propósitos de
dificultar o estabelecimento
da Consciência Crística. 



Podemos citar alguns
atributos que se utilizarem,
ajudarão nos processos de
mudanças: 

- Praticar diariamente a
meditação (entrada no
silêncio e recolhimento
noturno);

- Manter uma alimentação
equilibrada (quantidade não
é qualidade);

- Utilizar a prática do perdão,
da unidade, do Amor
incondicional, da
fraternidade, do



altruísmo, do trabalho amoroso
com todos os seres em todos
os quadrantes;

- Dispersar e afastar
totalmente o medo. Este
representa alimento constante
para as forças negativas;
Expressar a todo momento o
Amor Divino, reconhecendo
Deus como o Criador, o
Reformulador, o Pacificador,
seja qual for o nome que possa
dar a esta Força; 

- Viver em harmonia constante
com as Leis da Natureza, 



interna e externamente. Lembrem-
se de que as reformas estarão
ocorrendo nos corpos e
consciências. O pensamento será  a
chave e não a ação. Portanto, 
 aquele que mantiver o controle do
seu pensamento / mente terá
grande possibilidade de ultrapassar
este estágio de mudanças
profundas sem muitos transtornos.
Cada um estará exposto aos seus
padrões de pensamentos não
sendo possível mais escondê-los. 
Estes padrões deverão ser
transformados em Amor, 
tendo como base a Luz do 
perdão, da humildade, da 
caridade.



Se o Planeta Terra está passando para o

padrão de planeta sagrado unificação e

com ele todos aqueles que conseguirem

adaptar-se as novas potências de Luz, o

que acontecerá com os que não

conseguirem, até porque existe o Livre

Arbítrio?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Para que
possam entender toda esta
questão, enfocaremos a
entrada do Planeta Terra no 
rol dos "sagrados". Em sua
trajetória, a Terra já se
deslocou do seu eixo inúmeras
vezes, por determinação das
consciências que administram
a evolução cósmica. Há
proximadamente 10.500 anos
passados, a Terra foi escolhida
para ser um agente
transformador energético de
todo o Sistema Solar ao qual
pertence. Para que isto
pudesse acontecer, 



teria que girar em sentido
inverso aos outros planetas
(sentido horário) e assim,
muito mais lentamente ir
absorvendo um grande
potencial de negatividade,
onde durante este período
de escuridão pudesse,
juntamente com seus
habitantes aprender
consciencialmente a reverter
este processo, equilibrando
tudo, transformando tudo em
potencial luminoso, para
poder voltar a girar
novamente no sentido anti-
horário. 



Podemos dizer que seria
como um "prêmio" de todo
seu aprendizado. Durante
esse período de
transformação, a Terra
tem atuado individual e
coletivamente como
agente transformador.
Desta tarefa tão difícil,
aqueles que para cá
vieram por escolha própria
ou acidentalmente (por
lições a aprender), sabiam
ter que enfrentar um
ambiente extremamente
arriscado. Teriam que
adquirir o domínio de
forças internas e externas 



precisando entrar em
harmonia com o Sistema
Solar e enfrentar as
dificuldades ligadas à
inversão dos pólos
magnéticos e suas
consequências precisando
estruturar seus corpos de
Luz para poderem atender
as exigências do
crescimento: adaptação
ao aumento da rotação do
planeta para graus
inconcebíveis. Após ter
cumprido a tarefa árdua
prevista pelos Seres
Superiores, a Terra estará
pronta a galgar os degraus 



da vitória e, revertendo
novamente seu eixo
imaginário, voltar a girar
juntamente com
todo o Sistema solar.
Aqueles que, por vontade
própria (descrença,
acomodação, idéia de que
tudo isto que declaramos
não passa de ilusão) e não
acompanharem o
processo, serão
descorporificados e
preparados num profundo
sono, antes de serem
recambiados de volta a
uma Terra que já coexiste
no plano etérico, neste 



momento, que será a nova
residência tridimensional
desses seres, que
iniciarão novos 10.500
anos de trevas. Nos livros
sagrados conhecidos pelos
humanos, isto representa
a "separação do joio do
trigo". Á medida que o
Planeta Terra segue sua
trajetória luminosa, o seu
representante estará
descendendo para tomar o
lugar antes ocupado pela
Terra, numa substituição
ordenada e
preestabelecida.



Ouvimos muito falar sobre um "Astro

Intruso" que passaria sobre a órbita do

Planeta Terra, causando muitos

transtornos. Se possível, o que poderia

ser dito sobre isto?

PERGUNTA



O COMANDANTE: Nada
acontece no universo que não
tenha uma razão determinada.
O chamado "Astro Intruso" e
tantas outras denominações
trazem em sua trajetória atual
uma função de produzir
alterações neste sistema
solar. Este astro tem uma
programação de passar,
brevemente próximo a Terra
em duas ocasiões. Na
primeira causará algumas
alterações e na segunda,
grandes modificações no seu
campo gravitacional. Mesmo
não perceptível pelos seres 



humanos, esta segunda passagem
causará grandes movimentos nos
níveis energéticos do planeta,
levando a Terra a mudar seu eixo
imaginário, fenômeno este
previsto há muito tempo. O poder
do magnetismo da aproximação
deste astro já se faz sentir na face
da Terra, através dos problemas
climáticos, acomodação das
camadas subterrâneas, abalos
sísmicos, erupções vulcânicas etc.
A função principal deste astro é
estabelecer o ritmo e
funcionamento real de um 
sistema para reordenação da
sincronia universal.



Depois de tanta informação que,

confesso, deixam-me pensativa, o que

poderia ser dito para todos aqueles

que leem estas palavras?

PERGUNTA



O COMANDANTE: O caminho
da transformação é o
caminho do coração. Todas
as mudanças propaladas
durante eons consistem de
uma reformulação do interior
para o exterior, num sentido
geral e amplo, tendo como
objetivo principal à amplitude
da consciência, a unificação,
a glorificação e compreensão
do Cristo. Com certeza, a
maior dificuldade que o ser
terráqueo enfrenta e
enfrentará é a descrença de
acontecimentos
generalizados e a falta de
entusiasmo para buscar a Luz 



da sabedoria que jaz sob
os sonhos, esperanças
desfeitos em função da
fomentação das forças
negativas existentes nas
suas próprias entranhas e
fortificadas pelas
consciências que esperam 
ver ruir os projetos de unidade
e totalidade universais. Muitos
foram os alertas feitos,
durante décadas, para que
fosse mudada a concepção
baseada nos apegos, no
poder, na escravização de
valores materiais sem
nenhuma sustentação, para
elevar a sutilidade necessária 



para continuidade do processo
de iluminação, condição básica
para serem vivenciadas
dimensões além da terceira.
Muitos, também, são aqueles
que continuam adormecidos
nestes momentos de
esclarecimentos. Aqueles que
já estão despertos tem sobre
os ombros a grande
responsabilidade de lidar e dá
a mão para os considerados
descrentes, através da
conscientização no envio da
Luz do coração diretamente
para suas auras, uma vez que
não está mais no tempo de
semear e sim de colher.





Além dos resultados externos,
os conhecimentos a nível
energéticos trarão para muitos
o despertar ou o alargamento
de percepções antes pouco
observadas. Aliadas a estes
fatos os corpos inferiores ao
receber impactos além de suas
condições, resultando em
dores físicas e emocionais,
insônias, desassossegos,
desajustes, necessitarão de
equilíbrio através da busca da
harmonia no silêncio que
envolve as coisas (meditação).
No santuário interno
encontrarão a calma
necessária para o trato 



exterior, além de levar aos que
precisam o ajuste àurico que
será de grande valia. Repetirei
a expressão muito conhecida
de todos, mas que representa
uma chave importante e
equilibradora: "Orai e vigiai!"
Orai elevando-se no total, à
Fonte Suprema. E vigiai os
seus pensamentos indicadores
do que falar e agir. Somente
assim se afastarão das trevas
da ignorância e serão
envolvidos pela Luz do Cristo 
já estabelecido e vivificado 
no Amor Divino. 



Estamos a postos como
mantenedores dos Planos do
Pai, para que o Projeto Terra
funcione a contento. Contamos
com a abertura consciencial
daqueles que tem no interior a
certeza de que podem e são
agentes diretos nessas
mudanças. A evolução
continua e todos nós
continuaremos fazendo com
que os processos funcionem
através do propósito
perenizado na Luz da Unidade.
Somos unos no Amor e na Paz
do Absoluto e assim seremos
pela eternidade.




